
Gmail – Google Maps 

Continuiamo i nostri appunti per chi è alle prime armi con lo smartphone introducendo 

un paio di argomenti di indubbio interesse. 

Gmail. Un altro strumento di comunicazione digitale che permette di inviare e ricevere 

messaggi tramite Internet è l’email (o e-mail, abbreviazione di electronic mail e cioè 

posta elettronica). Questo importante servizio, al di là della semplice comunicazione, 

permette anche di trasmettere “file” tra utenti in possesso di un indirizzo di posta 

elettronica. Innanzi tutto, per chi ha uno smartphone con sistema operativo Android, è 

consigliabile utilizzare Gmail, il servizio gestito da Google. Per accedervi è necessario 

essere collegati alla rete, installare l’app Gmail, registrarsi con il proprio indirizzo di 

email e la relativa password. Vediamo in pratica cosa fare e qualche accorgimento. 

L’indirizzo email può essere composto “a piacimento”: nome/cognome o solo una parte 

di essi, soprannome e magari anche un numero, oppure un termine di fantasia. Il tutto 

però seguito da: @gmail.com  

Per fare un esempio: giorossi@gmail.com oppure raff82@gmail.com 

La password può essere considerata la chiave che protegge il nostro profilo 

informatico; la componiamo con lettere, numeri e simboli, maiuscole/minuscole con 

(normalmente) un minimo di otto caratteri. Un esempio: MirCas285/! oppure 

RapF%968kG Anche in questo caso c’è libertà di composizione; è consigliabile 

alternare minuscole e maiuscole, usare numeri e simboli ma soprattutto evitare nomi, 

cognomi e dati di nascita reali. La password deve essere conservata scrupolosamente. 

Una volta entrati in Gmail, avremo la lista dei messaggi in entrata (in neretto se non 

ancora letti); basta toccarli per aprirli e leggerli. Per scrivere e inviare messaggi, invece, 

bisogna toccare il simbolo azzurro “scrivi” (piccolo rettangolo con la penna). 

Prima di aprire una email controllare bene il mittente; se ha un nome strano o una sigla 

altrettanto strana, non aprire perché potrebbe trattarsi di una spam (messaggio 

indesiderato, spesso con finalità truffaldine).  

Google Maps. E’ una app molto utile perché permette di “navigare”, nel senso di 

visualizzare il percorso per raggiungere luoghi, ristoranti, bar, farmacie, negozi ecc. 

con i dati relativi al trasferimento. In pratica, con Google Maps non c’è più bisogno di 

mappe o cartine; saremo accompagnati verso la meta avendo nel contempo le 

informazioni sulla distanza, sul come arrivarci (auto, mezzi pubblici, a piedi), sui tempi 

di percorrenza. Anche in questo caso, oltre al collegamento con la rete, occorre 

scaricare l’app Google Maps e aprirla. In alto, nel riquadro bianco digitiamo la 

destinazione e poi premiamo il pulsante “indicazioni”. Per chi viaggia in auto è molto 

utile usufruire delle indicazioni vocali per il percorso oppure la segnalazione di quello 

più breve e l’intensità del traffico. 

(continua)                                                                           L. Fornara (aprile 2026/2) 



 

 


